
LES DATES INCONTOURNABLES

L’Épiphanie est une fête catholique marquant l’arrivée des Rois mages à la crèche de Bethléem pour y apporter des cadeaux. Elle est fixée au 6 janvier ou au 1er dimanche

suivant le jour de l’an. Cependant , l’origine de la galee n’aurait rien de religieux , mais remonterait aux Romains qui fêtaient les « Saturnales « ,après la mi Décembre ,

en rapport avec Saturne .Période de trêve entre les maîtres et leurs esclaves , tous étaient égaux et partageaient la table .Au moment du gâteau , une fève y était glissée  et celui

qui la trouqui la trouvait était le roi d'un jour. Mais si c'était un esclave, à la fin de la journée il était tué. En France , la tradition est de partager la galee : aux XIII et XIV mes siècles, on commence

à partager le gâteau en autant de parts que de personnes présentes plus une : la part du pauvre. La coutume de la fève date de la même époque , ainsi les moines de Besançon élisaient leur

chef de chapitre en meant une pièce d’or dans du pain, puis ce fût une couronne de brioche avec une fève, moins chère. La fève symbolisait aussi le renouveau, la germination

et let l’arrivée prochaine du printemps . Au XIVne autre coutume a donné le nom  de galee des Rois : celle du « Roi qui boit ».Celui qui tirait la fève devait offrir une tournée

générale. Les plus avares l’avalaient pour ne rien payer!!Ainsi serait née la fève en porcelaine , moins facile à avaler. François 1er accorda aux seuls pâtissiers la vente du gâteau,

mais les boulangers contournèrent cee exclusivité en créant les galees qu’ils offraient aux clients. Au XVIII me , la fève représentait Jésus ,puis un bonnet phrygien à la révolution.

De nos jours, tous les thèmes sont permis.! De nos jours, tous les thèmes sont permis.! Plus tard et selon la région , la galee était différente : soit gâteau  « breton », brioche, à la pâte feuilletée, aux fruits confits et

fleur d’oranger ( sud) , ou fourrée à la frangipane. Il est de tradition que le plus jeune enfant  , donc innocent , choisisse à l’aveugle l’aribution des parts . 

Bon appétit !

Origine de la galee des Rois  et de la fève 

La Briany Ferries a invité les comités de jumelage des 4 départements bretons à fêter le 50ième anniversaire de la première traversée

ROSCOFF-PLYMOUTH. Nous avons eu l’honneur et le privilège de participer à cet évènement historique de la compagnie à bord du Pont-Aven

et de représenter le comité de jumelage de LANDIVISIAU avec BIDEFORD. 

L’accueil sur le bateau était des plus sympathiques et l’ambiance à bord chaleureuse et conviviale. Les échanges entre les représentants des jumelages Franco-britanniques

étaient aisés, chaque invité portant son badge avec son nom et celui de sa ville.

Après l’installation en cabine et le petit-déjeuner nous avons pu arpenter les ponts du ferry puis participer à lAprès l’installation en cabine et le petit-déjeuner nous avons pu arpenter les ponts du ferry puis participer à l’animation musicale avec Dremmwel au bar. Les morceaux de

Dremmwel constituent la musique de réveil dans les cabines de la compagnie depuis plus de 20 ans. Certains passagers avec qui nous nous sommes très vite associées ont

commencé à danser la gavoe. Ces danses bretonnes sur le parquet devant la scène puis entre les tables ont contribué à l’ambiance festive de cet évènement.

Certaines personnes ont également poussé la chansonnee en entonnant l’hymne breton.

Après un buffet somptueux au restaurant Le Flora nous avons eu la chance de visiter la passerelle et dAprès un buffet somptueux au restaurant Le Flora nous avons eu la chance de visiter la passerelle et d’échanger avec le commandant et les officiers de quart.

La météo clémente pendant ces 24 heures a permis une traversée calme. L’arrivée à Plymouth s’est faite sous le soleil et sous escorte de remorqueurs ayant actionné leurs lances

à incendie. Les invités des comités de jumelages britanniques ont rejoint leurs homologues à bord du Pont-Aven pour une réception musicale (nouveau concert et nouvelle

gavoe partagés avec nos amis anglais et gallois) suivie d’un excellent dîner de célébration au restaurant (350 invités). 

Malheureusement, faute de s’être inscrit dans le temps imparti, aucun membre du comité de Bideford nMalheureusement, faute de s’être inscrit dans le temps imparti, aucun membre du comité de Bideford n’a pu participer à cee soirée mémorable. Néanmoins nous avons passé

un très agréable diner en compagnie des 3 chefs mécaniciens qui étaient à leur poste sur le Kerisnel lors de la première traversée le 2 janvier 1973. De joyeux retraités heureux

de nous faire partager leurs souvenirs et anecdotes de la vie à bord.

Vers 22h30 les comités britanniques ont débarqué et le Pont Aven a repris sa route de retour vers Roscoff.

Nos envoyés spéciaux Isabelle Ferelloc et Chantal Quentric aux 50 ans de la Briany Ferries.


